
Каталог вибіркових дисциплін ОНП «Психологія» 
за спеціальністю 053 Психологія  

для здобувачів третього ( освітньо-наукового) рівня вищої освіти  
2023 рік вступу 

 

Код н/д Компоненти освітньої програми (навчальні 
дисципліни, практики) 

Кількість 
кредитів 

Форма 
підсумково

го 
контролю 

Дисципліна вільного вибору 1 
ВБ1.1. Педагогіка вищої школи  

 
3 

 
 

залік 
ВБ1.2. Освітні вимірювання 
ВБ1.3. Інноваційні технології викладання  

у вищій школі  
ВБ1.4. Інтернаціоналізація освітньо-наукової діяльності 

Дисципліна вільного вибору 2 

ВБ2.1. Психологія вищої школи  
 
3 

 
 

залік 
ВБ2.2. Психологія успішності особистості   

в бізнесі       
ВБ2.3. Професійна орієнтація і  

психологічний професійний відбір 
Дисципліна вільного вибору   3 

ВБ3.1. Соціальна прикладна психологія/ Applied  Social 
Psychology 

 
 
3 

 
 

залік ВБ3.2. Формування адаптаційного потенціалу особистості 
в умовах сучасних інновацій у ЗВО 

ВБ3.3. Психологічна гігієна і психопрофілактика в 
охороні психічного здоров'я та психологічного  
благополуччя особистості 

Дисципліна вільного вибору   4 

ВБ 4.1. Психологія   штучного інтелекту  
 
3 

 
 

залік 
ВБ4.2. Психологія ефективного управління часом  
ВБ4.3. Біо-психо-соціальні детермінанти психічного 

здоров’я     
Дисципліна вільного вибору  5 

ВБ5.1. Психологія здоров'я в умовах невизначеності  
 
3 

 
 

залік 
ВБ5.2. Психологія особистісного та  

професійного зростання 
ВБ5.3. Індивідуальний розвиток та детермінанти  

психічного здоров’я особистості  
 

Загальний обсяг вибіркових компонент 
 

 
15 кредитів ЄКТС 

 
 


